
５月の臨時休業中の分散登校について その１ 
東中学校 

  
臨時休業中、分散登校を下記のように計画しました。よろしくお願いいたします。 

 
新型コロナウイルス感染拡大防止のための臨時休業中の分散登校であることを考えて 

○生徒の健康面を最優先するために必ず「健康チェックカード」で健康状態を確認する。 
○密の状況を作らない。人と人の間隔をとる。 
○手洗い、マスクの着用を行う。室内の換気にも心がける。 
○生徒の学習を保障する。登校することを選択しない生徒にも平等な学習を保障する。 

 
 
１ 学級を名簿番号で分け、以下の「A」「B」の２つのグループにする。 

 A B  A B 
１年１組 ①〜⑪ ⑫〜㉒ １年２組 ①〜⑪ ⑫〜㉓ 
２年１組 ①〜⑬ ⑭〜㉗ ２年２組 ①〜⑬ ⑭〜㉕ 
３年１組 ①〜⑫ ⑬〜㉓ ３年２組 ①〜⑫ ⑬〜㉓ 

 
２ 「A」「B」の２つのグループの登校日は以下のように分散する。 

○11 日（⽉）〜15 日（金） 
５⽉ 11 日（⽉） 12 日（火） 13 日（水） 14 日（木） 15 日（金） 
１年 A B A B AB（午後） 
２年 A B A B オンライン 
３年 A B A B AB（午前） 

 ※ 15 日（金）は、１年は、心電図検査のため、午後の登校になります。下記の日課を確認してくだ  
さい。２年は、オンライン授業を行ってみたいと思います。３年は、午前中登校になります。 

○18 日（⽉）〜22 日（金） 
５⽉ 18 日（⽉） 19 日（火） 20 日（水） 21 日（木） 22 日（金） 
１年 A B A B A 
２年 A B A B A 
３年 A B A B AB 

※20 日は、血液検査のため、裏面のような日程になります。また 20 日から昼食がありますので、5
時間となります。B グループの生徒は、９：１０に登校し、血液検査をして帰ります。22 日（金）
は、３年は、全員登校し、密の状態を避け予定していた「定期テスト」を実施します。 

○25 日（⽉）〜29 日（金） 
５⽉ 25 日（⽉） 26 日（火） 27 日（水） 28 日（木） 29 日（金） 
１年 B A B A B 
２年 B A B A B 
３年 AB AB AB AB AB 

 ※３年は、毎日全員登校となります。この週も昼食あり、５時間です。 



３ 分散登校日課 
 ○11 日（⽉）〜19 日（火）の日課      ◇15 日（金）の１年のみの午後の日課 

８：１５ 開 錠 １３：１５ 開 錠 
８：１５ 健康チェック １３：１５ 健康チェック 

８：３０〜 ９：１５ １校時 １３：３０〜１３：５０ １年１組心電図検査 
９：２５〜１０：１０ ２校時 １４：００〜１４：２０ １年２組心電図検査 

１０：２０〜１１：０５ ３校時 １４：３０〜１５：１５ １校時 
１１：１５〜１２：００ ４校時 １５：２５〜１６：１０ ２校時 

１２：１０ 下 校 １６：２０ 下 校 
  

○21 日（木）〜29 日（金）の日課      ◇20 日（水）のみの特別日課 
８：１５ 開 錠 ８：１５ 開 錠 
８：１５ 健康チェック ８：１５ A グループ健康チェック 

８：３０〜 ９：１５ １校時 ８：３０〜 ９：１５ 血液検査 
９：２５〜１０：１０ ２校時 ９：２５〜１０：１０ １校時 

１０：２０〜１１：０５ ３校時 １０：２０〜１１：０５ ２校時 
１１：１５〜１２：００ ４校時 １１：１５〜１２：００ ３校時 
１２：００〜１３：００ 昼 食 １２：００〜１３：００ 昼 食 
１３：００〜１３：４５ ５校時 １３：００〜１３：４５ ４校時 

１３：５５ 下 校 １３：５５〜１４：４０ ５校時 
  １４：５０ 下 校 
    
  ９：１０ B グループ健康チェック 
  ９：２５〜１０：１０ 血液検査 
  １０：２０ 下校（検査終了後） 
    

 
○図書館の開放について 

  図書館の利用を以下のようにお願いします。 
   １年：１校時の休み時間（10 分） 

２年：２校時の休み時間（10 分） 
３年：３校時の休み時間（10 分） 

密の状態を作らないために配慮し、短い時間の開放となりますが、ご協力よろしくお願いします。 
 
４ 分散登校初日の持ち物（11 日、12 日） 
 ○筆記用具  ○健康チェックカード（検温済）  ○学習計画表（各学年から配付されたもの） 
 ○５⽉ 10 日までの課題（学年、教科の指示によるもの） 

○学習指導がある教科の教科書、ノート、ファイル、問題集（ワーク）  ○運動着 
※13 日、14 日の持ち物については、分散登校初日に連絡します。 


